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	肇庆医学院护理学专业人才培养方案
	（2024版四年制本科）
	一、专业名称代码和学制
	（一）专业名称：护理学 
	（二）专业代码： 101101  
	（三）基本学制：4年
	（四）授予学位：理学学士
	二、招生对象
	高中毕业生，通过高考并达到录取标准。
	三、总体培养目标及教育基本要求
	（一）总体培养目标
	坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持立德树人，适应“健康中国2030规划纲要”、粤港澳
	（二）教育基本要求
	1.思想政治教育 
	遵循“育人为本、德育为先”的教育方针，通过对学生进行思想政治教育，使学生掌握马克思主义、毛泽东思想、
	2.国防、体育和劳动教育 
	通过国防教育，培养学生具有国防观念、爱国主义精神和献身社会主义建设事业的历史责任感；提高学生的组织纪
	3.美育和素质教育 
	设计开展有助于学生提高认识美、理解美、欣赏美、创作美的能力以及综合素质的各种活动和工作项目，引导和帮
	4.创新创业教育 
	引领学生树立创新创业意识、培养创新创业能力为核心，通过第一课堂和第二课堂教学和实践的有机结合，开展创
	（二）人才培养规格
	1.思想道德与职业态度目标
	（1）坚定拥护中国共产党领导和我国社会主义制度，在习近平新时代中国特色社会主义思想指引下，践行社会主
	（2）树立科学的世界观、人生观、价值观，热爱祖国，忠于人民，对护理学科的性质有正确的认识，对其发展具
	（3）关爱生命，尊重护理对象的价值观、文化习俗、个人信仰和权利，平等、博爱，体现人道主义精神和全心全
	（4）具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为。
	（5）树立依法行护的法律观念，遵从医疗护理相关法规，自觉将专业行为纳入法律伦理允许的范围内，具有运用
	（6）尊重同事和其他卫生保健专业人员，具有良好的团队精神和跨学科合作的意识。
	（7）具有创新精神和创业意识，树立终身学习的观念，具有主动获取新知识、不断进行自我完善和推动专业发展
	（8）初步形成科学的质疑态度和批判反思精神，具有循证实践、勇于修正自己或他人错误的态度。
	（9）初步形成成本效益观念，具有利用一切可利用资源，以最低的医疗成本获取护理对象最佳健康水平的意识。
	（10）具有良好的身体素质和心理素质。热爱劳动，尊重普通劳动者，养成勤俭、奋斗、创新、奉献的劳动精神
	2.知识目标
	（1）掌握必备的思想政治理论、科学文化基础知识和中华优秀传统文化知识。
	（2）熟悉与本专业相关的法律法规以及环境保护、安全消防等知识。
	（3）掌握与护理学相关的自然科学、人文社会科学的基础知识和科学方法。
	（4）掌握护理学基础理论和基本知识。
	（5）掌握人体的正常结构、功能，人的心理状态及其发展变化。
	（6）掌握生命各阶段常见病、多发病、急危重症护理对象的护理知识。
	（7）掌握常见传染病的预防、控制和管理知识以及突发公共卫生事件应对知识。
	（8）掌握基本的药理知识、临床用药及药品管理知识。
	（9）熟悉影响健康与疾病的生物、心理、社会因素及其评估和干预方法。
	（10）熟悉不同护理对象的基本心理需要及常见临床心理问题的评估和干预方法。
	（11）熟悉不同人群卫生保健的知识和方法，包括健康教育、疾病预防、疾病康复和临终关怀的有关知识。
	（12）熟悉中医、康复及精神科等专科护理知识。
	（13）了解国家卫生工作的基本方针、政策和法规。
	（14）了解护理学科的发展动态及趋势。
	3.能力目标


